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CONSUMO DE CARNE  TODAS LAS PROTEÍNAS

Consumo per cápita por especie/año

Año 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Especie Kg/hab

   
Kg/hab
   

Kg/hab
   

Kg/hab
   

Kg/hab
   

Kg/hab
   

Kg/hab
   

Kg/hab
   

Kg/hab
   

Kg/hab
   

Kg/hab
 

Var(Kg)
 

Carne bovina 53,5 53,2 54,6 52,7 47,9 45,7 46,0 45,1 45,3 48,3 50,2 1,9
Carne aviar 19,8 19,4 19,8 18,3 18,5 20,8 23,7 24,5 24,0 25,5 25,8 0,3
Carne porcina 16,0 16,9 16,5 18,4 19,9 18,3 19,3 20,5 22,0 22,9 23,2 0,3
Carne ovina 3,7 3,2 2,9 2,8 2,5 2,5 2,2 2,4 3,0 2,6 2,3 -0,3
Total 93,0 92,7 93,8 92,2 88,8 87,3 91,2 92,5 94,3 99,3 101,5 2,2

En el año 2025, el consumo total de proteína cárnica en Uruguay alcanzó 101,5 kg/hab/año, consolidando un incremento anual de 
2,2 kg/hab/año y profundizando la recuperación iniciada en 2021 tras el período de contracción observado entre 2018 y 2020.

El consumo de carne bovina se situó en 50,2 kg/hab/año, lo que implica un aumento interanual de 1,9 kg/hab/año.  
                                                                                                                                                                                             
La carne aviar alcanzó 25,8 kg/hab/año marcando el nivel mas alto de la serie luego de revertir la caída de 2023. 
                                                                                                                                                                                             
La carne porcina mantuvo su senda de crecimiento posterior al retroceso de 2020, mientras que la carne ovina presentó una 
disminución de 0,3 kg/hab/año                                                

En conjunto, los resultados confirman una recomposición sostenida de la demanda cárnica con dinámicas heterogéneas entre 
especies.

Se evidencia una transformación en la estructura de consumo de carne en Uruguay. Las carnes provenientes de rumiantes (bovina 
y ovina) han reducido su participación pasando de representar el 62% del consumo total en el 2015 a 52% en 2025.   
                                                                                                                                                                                             
En contraste, las carnes de monogástricos (aviar y porcina) han incrementado su participación, aumentando del 38% al 48% en el 
mismo período.

Nota: Los tres componentes utilizados para el cálculo del consumo per cápita son: volúmenes comercializados de origen nacional e importado y faena predial. En el 
año 2025 la faena predial representó un 69% del consumo de carne ovina.
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FILTROS

COMPONENTES ORIGEN Y DESTINO POR ESPECIE

Origen

 Seleccionar todo
 Nacional
 Importada

Carne bovina Carne aviar Carne porcina

Participación por destino - Todas las especies
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Abasto Industria
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Texto Consumo a Mostrar Sup.
 

El consumo total de proteínas proviene mayoritariamente de la
producción nacional, con excepción de la carne porcina cuyo principal
origen son las importaciones.

El gráfico permite apreciar que, a partir del año 2015 la participación de
las importaciones en el consumo crece en forma sostenida, no obstante,
esta tendencia se revierte en el año 2021, con una caída de 3,1 puntos
porcentuales en favor de la carne de origen nacional.
En los últimos cuatro años el volumen de carne importada vuelve a
crecer, mostrando una participación que se ha ubicado entre el 31% y
33%, explicado por el aumento en las importaciones de las especies
porcina y bovina.

Texto Consumo a Mostrar Inf.

Considerando el total de carnes proveniente de todas las especies y de
ambos orígenes (nacional e importado) se observa que, en el año 2025
aproximadamente el 82% tuvo como destino el abasto (estructura muy
similar a la observada en todos los años de la serie analizada).

Si distinguimos según el origen, en el año 2025 el 90% de los
volúmenes nacionales se destinaron al abasto, en tanto para la carne de
origen importado este porcentaje se ubicó aproximadamente en un
65%. El destino abasto de la carne importada mostró un crecimiento
sostenido desde el año 2015, año en el cual el porcentaje era de apenas
17%.
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FILTROS

ÍNDICE DE PRECIOS AL PÚBLICO

Variación acumulada por región y especie
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Las variaciones acumuladas en todo el país (diciembre 2025/diciembre 2024) de los precios al público fueron superiores al incremento registrado en 
el IPC (3,6%).                                                                                                                                                                                                    
El mayor aumento se observó en el precio de la carne ovina, con un 24,4%, seguido por la carne aviar con un 11,9%, y la carne bovina con un 8,8%. 
Cuando se analiza por región las conclusiones presentan algunas particularidades.

Las variaciones acumuladas del índice de precios de la carne bovina muestran valores muy similares entre las tres regiones analizadas, ubicándose 
en el entorno del 9%. 

La variación acumulada de la carne aviar fue más elevada en Montevideo (13,4%) y algo menor en el Interior (10,8%).

Las variaciones acumuladas del índice de precios de la carne porcina muestran un incremento superior en el Interior (6,0%), mientras que en 
Montevideo el aumento fue mas moderado (4,8%). En consecuencia, la variación para Todo el país se ubicó en 5,4%.

El índice de precios de la carne ovina se releva únicamente en la región interior, donde presentó una variación acumulada del 24,4%, 
constituyéndose en una de las variaciones más significativas entre las especies monitoreadas.
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CONSUMO DE CARNE NOTA METODOLÓGICA

CONSUMO DOMÉSTICO

La metodología de cálculo del consumo de carne cuantifica los volúmenes comercializados en el mercado interno, tanto de origen nacional como importado, a los que se suma la 
faena predial. El consumo anual per cápita se obtiene como cociente entre el total anual de kilos volcados al mercado interno y el número de habitantes del país. Las cifras están 
expresadas en kg/hab/año (peso canal).

Fuentes de información:
Instituto Nacional de Carnes (INAC) - Sistema de información económico financiera (SIEF)
Instituto Nacional de Carnes (INAC) - Declaración Jurada prestación 0.7%
Ministerio de Ganadería, Agricultura y Pesca (MGAP) - Declaración Jurada de existencias DICOSE
Instituto Nacional de Estadística (INE)

COMPONENTES

Los porcentajes fueron calculados considerando volúmenes expresados en toneladas peso producto con el objetivo de mostrar para cada una de las especies la participación 
porcentual, por origen nacional e importado, destino abasto e industria.

Fuente de información:
Instituto Nacional de Carnes (INAC) - Declaración Jurada prestación 0.7%

ÍNDICE DE PRECIOS AL PÚBLICO

Variables utilizadas:

Índice de precios de la carne bovina, aviar, porcina y ovina.

La variación acumulada anual por región muestra la variación del último mes respecto a diciembre del año anterior.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)


