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La cazuela de mi abuela

Ingredientes

10 patitas de pollo

2 tazas de harina
2 cucharas de manteca
1% 1aza de aceite
3/4 litro de leche
11a7a de caldo de polio
3 cucharadas de ketchup
saly pimienta
acarle la piel a las : agregar laleche, disolver
patitas v pasarlas la ketchup con el caldoy
por harina. Luego, agregar sal y pimienta. Co-
calentar la manteca vy el i cinarafuego suave durante
aceite juntos. Sacudir aproximadamente una
las presas y dorarlas, i hora. Servir con un puré de
dandolas vuelta. Poner i boniatos, al que agregamos
las presas doradasen la ¢ doscucharadas de azucar,
cazuela parallevarala i doscucharadas de manteca
mesa. Colarlasalsadela | vycuatrodecremade leche.
cacerolasobreelpolloen | También se puede acompa-
cazuela. A continuacién, | fiar conarroz blanco.

tv: Lunes a viernes de @ a 11.30 horas (en Hola vecinos) /
radlo: Carve 850 am, lunes 16.30 horas / weh: www.anaduran.com
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