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Montevideo, 14 de Marzo de 2011.

Infórmate

www.inac.gub.uy

Con el inicio de clases 2011, INAC 
inicia una nueva vía de contacto con 
las escuelas públicas de todo el país.

Además de seguir las noticias y ac-
tividades para escolares por nuestra 
Web www.inac.gub.uy; puedes 
ahora recibir por correo electrónico 
el Notinac, un boletín de noticias, in-
formaciones y actividades para reali-
zar con tu grupo en la escuela.

Puedes enviarnos tus mensajes y las 
fotografías de tu escuela, para que 
sean incluidas en la web y el boletín.

Desde el año 2005 hemos venido 
trabajando con las escuelas públicas 
de todo el país, para acercar temas 
sobre la producción, industrializa-
ción y comercialización de carnes 
en el país, así como la forma en que 
trabajamos para promocionar el pro-
ducto en el mundo.

Nos interesa que los niños y los do-
centes participen en la construcción 
del conocimiento de algo tan cercano 
a nuestra identidad: la carne.

Es así que hemos enviado miles de 
materiales a las escuelas del inte-
rior y de Montevideo a través de las 
Inspecciones y hemos incorporado 
a nuestra web un espacio especial-
mente destinado a niños en edad 
escolar.

Otra forma de estar cerca

Una de las vías directas de llegada es 
a través de El Escolar Agropecuario, 
que desde 2007 cuenta con el padri-
nazgo de INAC.

De marzo a noviembre, acercamos 
material para los niños y los maes-
tros, que esperamos sea de utilidad 
sobre temas que hacen a la produc-
ción, comercialización y promoción 
de la carne en Uruguay.

El equipo de El Escolar Agropecua-
rio y de INAC trabajan en conjunto 
para mejorar la forma de llegada a 
través de la revista que está en tus 
manos el último miércoles del mes.

En Montevideo

Educampo es una asociación civil 
sin fines de lucro que tiene como ob-
jetivo acortar la brecha entre el cam-
po y la ciudad.

Su trabajo se ha desarrollado con ni-
ños en edad escolar a los cuales se 
les brinda talleres de realidad rural.
INAC hace 2 años asumió el com-
promiso de apostar a este grupo de 
jóvenes y a la idea; y es por eso que 
hemos acompañado el proceso de 
esta organización.

Los invitamos a que conozcan más 
de la experiencia a través de su pá-
gina www.educampo.com.uy y 
que puedan como nosotros ayudar 
a Sembrar Conciencia Agropecuaria.

¿Qué es INAC?

El Instituto Nacional de Carnes es el 
organismo encargado de garantizar 
que la carne que comemos los uru-
guayos esté bien conservada.

Además, como producimos mucha 
más carne que la que comemos, 
también es responsable de garanti-
zarle a cualquier consumidor en el 
mundo que la carne que exportamos 
tiene la misma calidad que la que co-
memos nosotros.

Esta actividad es una tarea de hor-
miga, silenciosa y sobre todo, cuida-
dosa.

Hay que ver que los frigoríficos traba-
jen en las mejores condiciones higié-
nicas, que la carne sea transportada 
en medios con buena refrigeración 
(casi como una heladera rodante) y 
que luego sea vendida en carnicerías 
y supermercados de la mejor forma, 
resaltándose todas las virtudes de 
un producto natural, imprescindible 
en la dieta de los uruguayos.

Para hacer esta tarea se actúa hom-
bro con hombro con empresas y tra-
bajadores de la cadena cárnica, una 
de las más importantes para la eco-
nomía del país.

¿Sólo cuida la calidad de los produc-
tos?

No, hace muchas cosas más. Elabora 
estadísticas – para que gobernantes, 
empresarios y trabajadores sepan 
qué sucede en este sector- ayuda a 
mejorar técnicamente la producción 
y el procesamiento y promociona 
nuestra carne en el mundo, como 
una de las más sanas y ricas del 
mundo.



2

Glosario
ALIMENTOS: Se entiende por alimento, 
cualquier sustancia o mezcla de sustan-
cias nutritivas destinadas al consumo del 
hombre o de los animales.

Todos los alimentos deben responder 
en su composición química y caracte-
res organolépticos (color y textura) a su 
nomenclatura y a las denominaciones 
legales y reglamentarias establecidas, 
pudiendo incorporarse a los mismos úni-
camente los aditivos autorizados por las 
reglamentaciones vigentes.

CARNE: Se entiende por carne a la par-
te muscular y tejidos blandos que rodean 
el esqueleto de la res faenada, incluyen-
do su cobertura grasa, tendones, vasos, 
nervios y todos aquellos tejidos separa-
dos durante la operación de faena, con 
excepción de la piel en la especie porcina. 

Además, se considera carne al diafragma 
(entraña gruesa), no así a los músculos 
de sostén del aparato hioideo, el corazón 
y el esófago. 

Por extensión se incluyen las aves de co-
rral, caza, pescados, crustáceos, molus-
cos y otras especies aptas para el consu-
mo humano. 

EXPORTACIÓN: Venta de bienes y ser-
vicios de un país al extranjero; es de uso 
común denominar así a todos los ingre-
sos que recibe un país por concepto de 
venta de bienes y servicios, sean estos 
tangibles o intangibles. 

Los servicios tangibles corresponden ge-
neralmente a los servicios no factoriales 
tales como, servicios por transformación, 
transportes diversos, fletes y seguros; y 
los intangibles corresponden a los servi-

cios, como servicios financieros que com-
prenden utilidades, intereses, comisiones 
y algunos servicios no financieros. 

Salida de mercancías y de otros bienes, 
por la frontera aduanera de un país, in-
cluidas las compras directas en el interior 
del país, efectuadas por las organizacio-
nes extraterritoriales y las personas no 
residentes. 

FAENA: Se entiende por faena al tra-
bajo ejecutado desde el sacrificio de los 
animales, hasta su entrada a cámaras 
frigoríficas o su expendio con destino al 
consumo o industrialización de las reses, 
medias reses, o cuartos. 

IMPORTACIÓN: Ingreso legal al país de 
mercancía extranjera para su uso y con-
sumo, la que debe pagar, previamente, si 
corresponde, los gravámenes aduaneros, 
el Impuesto al Valor Agregado (IVA) y 
otros impuestos adicionales. 

Ningún país en el mundo, aun los más de-
sarrollados, pueden ser totalmente auto-
suficientes en la producción de todos los 
bienes y servicios requeridos, a un costo 
que fuere tolerable para sus ciudadanos. 

Todos los países necesitan, o eligen, im-
portar al menos algunos bienes y servi-
cios por las siguientes razones: Bienes y 
servicios que son considerados esenciales 
para el bienestar de la economía o que 
los consumidores desean y que simple-
mente no están disponibles de manera 
natural, o no pueden ser producidos do-
mésticamente. 

Bienes y servicios que satisfacen nece-
sidades o deseos domésticos pueden 
ser producidos de manera más eficiente 

y menos costosa en otros países, y por 
consiguiente, ser comercializada a menor 
precio.

RES: Se entiende por res (carcasa o ca-
nal) el animal mamífero de elaboración 
permitida en establecimientos habilita-
dos, después de sacrificado, sangrado, 
desollado, extirpada la cabeza, extremi-
dades a nivel del carpo y tarso, cola y 
mamas y eviscerado. 

VÍSCERAS: Se entiende por vísceras, 
cada uno de los órganos contenidos en 
las principales cavidades del cuerpo de 
los animales.

MENUDENCIAS COMESTIBLES: des-
pojos o achuras. Se denomina así a los 
siguientes órganos: corazón, timo (mo-
lleja), hígado, rumen o redecilla (mon-
dongo), librillo, cuajar de los ovinos, in-
testino (chinchulín, tripa gorda), riñones, 
ubre no funcional, lengua, diafragma (en-
traña gruesa y fina), rabo y extremidades 
anteriores y posteriores de porcinos.

Crucigrama
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1)Siglas del Instituto Nacional de Carnes:
2)Las vacas se alimentan de.....................
3)La............... debe de estar en todas las dietas de los niños.
4)Los animales toman ........... para saciar su sed.
5)Uruguay tiene ......................... departamentos.
6)Artigas es un departamento donde se crían más.............que bovinos.
7)Además de carne de vaca y de oveja, en Uruguay también se consume        
   carne de...........................
8)Además de carne las vacas nos brindan la..........................
9)Nombre de un departamento del Uruguay.
10)La carne es el principal rubro de .................. del Uruguay.
11)62,5  ...... de carne vacuna se consume por persona por año en  	   
     nuestro país.
12)El ................... ayuda al crecimiento de nuestras pasturas.
13)Cuando queremos comer Asado vamos a la ............ con mi familia.
14)La media ............ es la mitad de un animal faenado.
15)En Uruguay el .................... se hace en la parrilla.
16)La carne es rica en ........................................................
17)Uruguay es conocido en todo el mundo por sus..................
18)En nuestro país los animales viven al .............. libre.
19)Somos un país considerado por la autoridad sanitaria como de riesgo 
mínimo de vaca...................

Preguntas

www.inac.gub.uy

Envía los datos de tu escuela y fotografía, para compartir en el próximo Notinac al correo prensa@inac.gub.uy.


